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Formação política: construindo 

valores e práticas democráticas na 

luta sindical
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SITUANDO O DEBATE: QUESTÕES CENTRAIS

֎ Os sindicatos desempenham um papel importante na formação política dos 

trabalhadores e na promoção de seus interesses coletivos

֎ Interesses corporativos e mudanças sociais: não se distanciar das lutas da classe 

trabalhadora

֎ Classe e Luta de classes 

֎ Classe e Consciência de Classe 

֎ Classe-em-si   e   Classe-para-si
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EDUCAÇÃO E TRABALHO

FORMAÇÃO POLÍTICA 

“PROCESSOS QUE SE CONSTROEM NA LUTA” (MST)

[...] formação profissional [...] é compreendida aqui na relação com a 

educação básica (ou superior) e sempre combinada a uma formação política 

e organizativa conforme o projeto político em que nos inserimos 

(preparação de um ‘profissional militante’) [...] o que é realmente necessário

é formar sujeitos capazes de ler criticamente a sua realidade e intervir nela: 

pelo trabalho, sim, mas também pela luta social, pela organização coletiva, 

pela cultura. (IEJC/MST, 2008, p. 2)
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A IMPORTÂNCIA DOS SINDICATOS PARA A 

EDUCAÇÃO E A FORMAÇÃO POLÍTICA

      Educar para o exercício da cidadania

      Atuar na sociedade criticamente

      Valorização de ações e práticas democráticas

Art. 1º A educação abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida 

familiar, na convivência humana, no trabalho, nas instituições de ensino e pesquisa,

nos movimentos sociais e organizações da sociedade civil e nas manifestações 

culturais.

§ 1º Esta Lei disciplina a educação escolar, que se desenvolve, predominantemente, 

por meio do ensino, em instituições próprias.

§ 2º A educação escolar deverá vincular-se ao mundo do trabalho e à prática social.
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FORMAÇÃO POLÍTICA NO CONTEXTO DA ORGANIZAÇÃO 

DO SINDICATO E NA LUTA SINDICAL

1. Conscientização sobre direitos e questões trabalhistas;

2. Mobilização política;

3. Educação política;

4. Defesa de políticas trabalhistas;

5. Participação em coalizões políticas;

6. Envolvimento nas eleições;
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1. CONSCIENTIZAÇÃO SOBRE DIREITOS E 

QUESTÕES TRABALHISTAS

Os sindicatos educam os trabalhadores sobre seus direitos trabalhistas, leis 

trabalhistas e questões relacionadas ao ambiente de trabalho. Isso inclui 

informações sobre salários, condições de trabalho, segurança no local de 

trabalho e muito mais. Essa conscientização ajuda os trabalhadores a 

entenderem melhor suas posições e a defenderem seus direitos.
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2. MOBILIZAÇÃO POLÍTICA

Muitos sindicatos se envolvem em atividades políticas para promover 

políticas que beneficiem os trabalhadores. Isso pode incluir campanhas de 

lobby, apoiando candidatos políticos que defendem os interesses dos 

trabalhadores e participando de protestos e manifestações em questões 

trabalhistas.
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3. EDUCAÇÃO POLÍTICA

Os sindicatos frequentemente oferecem programas de educação política para 

seus membros. Isso pode incluir seminários, workshops e materiais de 

treinamento que ajudam os trabalhadores a entender melhor questões 

políticas e a se envolverem ativamente no processo político.
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4. DEFESA DE POLÍTICAS TRABALHISTAS 

Os sindicatos desempenham um papel fundamental na defesa de políticas 

trabalhistas que afetam diretamente os trabalhadores, como salário mínimo, 

leis de segurança no trabalho e benefícios trabalhistas. Eles pressionam 

legisladores e governos para adotar políticas que atendam aos interesses dos 

trabalhadores.
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5. PARTICIPAÇÃO EM COALIZÕES POLÍTICAS 

Os sindicatos muitas vezes se unem a outras organizações e grupos que 

compartilham interesses comuns. Isso pode incluir alianças com 

organizações de defesa dos direitos civis, grupos ambientais e outros 

movimentos sociais para promover uma agenda política mais ampla.
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6. ENVOLVIMENTO NAS ELEIÇÕES

Os sindicatos costumam apoiar candidatos que prometem apoiar políticas 

favoráveis aos trabalhadores. Eles podem contribuir financeiramente para 

campanhas eleitorais e mobilizar membros para votar em candidatos que 

representam seus interesses.
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TEORIA DEMOCRÁTICA

TEORIAS DA DEMOCRACIA

“[...] levantar indagações sobre a própria noção de cidadania e, mais 

especificamente, sobre dois temas correlatos:

1. o aperfeiçoamento dos direitos políticos do cidadão pela implementação de 

mecanismos de democracia direta, como referendo, plebiscito e iniciativa popular, 

acolhidos na nova Constituição brasileira;

2. a educação política do povo, como elemento indispensável — tornando-se causa e 

conseqüência — da democracia e da cidadania (BENEVIDES, 1994, p. 5)”.
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CIDADANIA E DEMOCRACIA

“Como lembra Marilena Chauí, a cidadania se define pelos princípios da

democracia, significando necessariamente conquista e consolidação social e 

política. A cidadania exige instituições, mediações e comportamentos 

próprios, constituindo-se na criação de espaços sociais de lutas (movimentos 

sociais, sindicais e populares) e na definição de instituições permanentes

para a expressão política, como partidos, legislação e órgãos do poder 

público (BENEVIDES, 1994, p. 9)”.
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CLASSES SOCIAIS E PARTICIPAÇÃO POLÍTICA
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CONSELHO UNIVERSITÁRIO 
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SENADO FEDERAL TEM 81 CADEIRAS, SENDO 

03 PARA CADA ESTADO DA FEDERAÇÃO
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OBRIGADO !

julio.torres@unesp.br


