BOLETIM SINTUNESP  men

Sindicato dos Trabalhadores da Unesp

: Live abord
19/1, TERCA, 14H: Live aborda
o subconsciente em nossos
habitos diarios

A Associagdo dos Servidores do ICT (ASFO), do campus de Sao José dos Campos,
convida para uma nova /ive, desta vez sobre o tema “Minha mente, meu comando. Hipnose e
comportamento humano: O subconsciente em nossos habitos didrios”. Vai ser na terca-feira, 19
de janeiro, as 14h.

A live, que conta com o apoio do Sintunesp, terd como expositora a psicéloga Maira
Dal Corso. Ela ¢ Master em Hipnose Clinica, Practitioner em Programacao Neurolinguistica
e especialista em Gestdo de Pessoas e Educacdao Corporativa. A apresentacao sera de Vanessa
Ramos, da ASFO.

Na palestra, serdo desenvolvidos os seguintes topicos: ‘O que ¢ hipnose’; ‘O que ndo ¢
hipnose’; ‘Consciéncia X Subconsciente’; ‘O que € hipnose clinica’; ‘Hipnose X Psicologia’; ‘O

que sdo crengas’; ‘Ressignificando crengas’; ‘Auto-hipnose’.
Os interessados podem enviar perguntas para asfo.ict@unesp.br até o dia 18/1.

Assista em sintunesp.org.br/tvsintunesp

LIVE
19112021 Mlnha mente,

terga - 14h

Hipnose e
Maira Dal Corso, | . comportamento

Psicologa, Master 2 humano:
em Hipnose Clinica, & '

cspecialistacm PR 1 O subconsciente

Gestéo de Pessoas  /f . ' ~ em nossos
e Educagdo I B

Corporativa ' s 1  habitos di(iriqs

Vanessa Ramos

da ASFO,
Associagdo de
Servidores do ICT -
UNESP-SJC




